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DAILY ROUTINE

| get up early in the morning,
| swim in the pool for an hour, then | go
to work until one #.m. | have lunch A\
at home. | must hove pasta. | take a litle nap |
(which is also part of the Farming culture), |
then | work until 5:30 r.m. After that, on ‘
| alternate days | run or play soccer, while every |
\ day | do the “Five Tibetans,” an ancient
\  form of exercise, which is called the “secret |
of eternal youth.” Then | have dinner
at eight .m., and | often go to the
piazza to talk, play cards,
and chat. -

My Stuff

BRUNELLD
CUCINELLI

CLOTHES

Favorite Item of Clothing
A pair of white velvet pants. Most
Recent Purchase A tweed one-and-c-half-
breasted jocket; it's beautiful. Faverite Pajamas
Except when | was a child, I've never used pajamas.
.u"l I like to sleep noked. Favorite Accessory | usually |
f wear my Patek Philippe classic watch, which
| alternate with o beautiful [for me) Vacheron Constantin
hend-wound. Faverite Vintage Item A piece
| of hand luggage. It's leather-colored and has traveled with
me for over 25 years. Favorite Sunglasses
\‘ | always wear the some Roy-Ban Wayforer 2140 model.
Favorite Bag | have a beautiful leather
bag for the gym or for soccer. Style lcon It has
always been “him,” the wonderful Mr. Gianni
Agnelli. He is o great representative
of ltalian taste in all
its forms.

~ conic designer Brunello Cucinelli is the
creative force behind his eponymous

Italian fashion house. Herewith. the dapper =

family man shares his favorite things. .. ¢ '

EPICUREAN

Tea or Coffee | reclly love .
both Italion and American coffee. “-,_
In Your Cellar Cold cuts, wines,
'Q| cognac, champagne, rum, and something |
| very precious from my culture. |
Last Thing You Cooked | love eating |
\ a lot; the biggest sacrifice is dieting, |
' . but | can’t cook anything. i/

\  That's my wife’s true possion.  /
We've been together for
s . 45 years.
e

HOME

Favorite Pieces of Furniture
A few items from the 16th century in an
Umbrian-Tuscan style. Do You Wear Shoes in
/ the House Only in the “daytime” arec. In the \m .
nighttime areo | walk barefoot. Object You Always ' ——
| Travel With A kind of very light, brown shohteosh, \ g
which is very useful on the plone. Family Heirloom
| Aslwasborn in a house in the country with no electricity,
I candles were the only source of light. So | really L
love light, coler, ond oromas. Faverite Room The library f
".\ is @ large and attractive room, and it is my ]
| place of the spirit. | have about 5,000 books; | am
\ keeping them as a legacy for my two doughters
and my grandchildren. How You Relax :
In front of the fireplace; that's the best feeling: i te Zn T @ k
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INSPIRATIONS

Favorite Writer The list could be
o endless. If | have to choose, I'd say Socrates,
the patron of all authors. Favorite
Book Here, too, the list could be
endless. I'd say The Thoughts of Marcus Aurelius, \
the emperor. Favorite Artist In painting and sculpture,
the great Michelangelo. Favorite Film Maybe
~ Cinema Poradiso. It represents the story of my childhood
in a small town; it's moving. I'd love to thank
from my heart the multitude of artists who fascinate
us with their work. With Whom Would You

fire is alive, it talks, it makes me feel /" e Most Like to Have Coffee If | could
= d;unk on good thoughts. 5 TECHNOLOGY invite someone to dinnarfurc‘ufumosfic discussion
!_," Cable or Apple TV | would put the following on @ par:

Leonardo (the genius), Jesus (the enigma),

Normally | don’t watch TV apart
Y it 5 Socrates (knowledge).

' from soccer and the news, once o day.
Favorite Web Sites I'm not
that keen on surfing. | always worry
that it’ll take away time from my spirit.
\ Whoem De You Text the Most
4 | prefer colls to text messages; they're |/
' more human; you can /"'
. sensethe other person’s /
: state of mind.
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VANITY FAIR

VANITIES
I miei oggetti
BRUNELLO CUCINELLI

Lo stilista iconico Brunello Cucinelli € la forza creativa che si nasconde dietro I’omonima casa di
moda italiana. In questo articolo, I'’elegante uomo di famiglia rivela quali sono i suoi oggetti preferiti...

ABBIGLIAMENTO

Capo d’abbigliamento preferito

Un paio di pantaloni bianchi di velluto.

Acquisto piu recente

Una giacca a un petto e mezzo di tweed; € bellissima.

Pigiama preferito

Tranne quando ero bambino, non ho mai usato pigiami. Mi piace dormire nudo.

Accessorio preferito

Di solito porto il mio orologio classico Patek Philippe, che alterno a un bellissimo (secondo me)
Vacheron Constantin a carica manuale.

Oggetto vintage preferito

Un bagaglio a mano. E’ color cuoio e viaggia con me da oltre 25 anni.

Occhiali da sole preferiti

Indosso da sempre gli stessi Ray-Ban Wayfarer modello 2140.

Borsa preferita

Ho una bellissima borsa di pelle per la palestra o per gli allenamenti di calcio.

Icona di stile

E’ sempre stato “lui”, il meraviglioso Gianni Agnelli. E’ un grande rappresentante del gusto italiano in
ogni sua forma.

ROUTINE QUOTIDIANA

Mi alzo presto al mattino, nuoto in piscina per un’ora, poi vado al lavoro fino alle 13. Pranzo a casa. Il
consueto piatto di pasta non puo mai mancare. Faccio un pisolino (un’abitudine che fa parte della
cultura contadina) e poi lavoro fino alle 17:30. Dopo quest’orario, a giorni alterni vado a correre o
gioco a calcio, mentre ogni giorno mi esercito con i “Cinque Tibetani”, una forma antica di ginnastica
che viene definita “il segreto per I'eterna giovinezza”. Poi ceno alle 20 e spesso dopo cena mi reco nella
piazza del borgo per chiacchierare o giocare a carte.

EPICUREO

Té o caffe

Adoro sia il caffé italiano sia quello americano.

In cantina

Salumi, vini, cognac, champagne, rum e qualcosa di molto prezioso proveniente dalla mia cultura.
L’ultimo piatto che ha cucinato

Mi piace molto mangiare; il sacrificio piu grande per me é stare a dieta, ma non so cucinare nulla. La
cucina é la vera passione di mia moglie. Stiamo insieme da 45 anni.

CASA

Mobile preferito

Alcuni pezzi di arredamento risalenti al sedicesimo secolo in stile umbro-toscano.
Indossa scarpe in casa?

Soltanto nell’area giorno. Nella zona notte cammino scalzo.

Un oggetto che si porta sempre in viaggio



Uno shahtoosh marrone molto leggero, che & molto utile in aereo.

Un cimelio di famiglia

Poiché sono nato in una casa di campagna senza corrente elettrica, le candele erano per noi l'unica
fonte di luce. Pertanto amo molto la luce, il colore e I'aroma delle candele.

Stanza preferita

La biblioteca e una stanza ampia e accogliente, ed € il mio luogo dello spirito. Possiedo circa 5000 libri;
li conservo per darli un giorno in eredita alle mie due figlie e alle mie nipoti.

Come si rilassa

Davanti al camino; € la sensazione piu bella: il fuoco & vivo, parla, mi fa sentire ubriaco di bei pensieri.

TECNOLOGIA

Televisione via cavo o Apple

Di solito non guardo mai la televisione tranne le partite di calcio e le notizie, una volta al giorno.

Siti internet preferiti

Non mi piace molto navigare su Internet. Mi preoccupo sempre di non sottrarre tempo allo spirito.

A chi invia piu di frequente messaggi

Preferisco le telefonate ai messaggi di testo; sono un modo pitt umano di comunicare; la voce permette
di sentire lo stato d’animo dell’altra persona.

FONTI D’ISPIRAZIONE

Scrittore preferito

L’elenco potrebbe essere infinito. Se dovessi proprio scegliere, direi Socrate, il padre di tutti gli
scrittori.

Libro preferito

Anche in questo caso I'elenco potrebbe essere infinito. Direi I pensieri di Marco Aurelio, I'imperatore.
Artista preferito

Per la pittura e la scultura, il grande Michelangelo.

Film preferito

Forse Nuovo Cinema Paradiso. Rappresenta la storia della mia infanzia in un paesino; & commovente.
Vorrei ringraziare dal profondo del cuore la moltitudine di artisti che ci affascinano con il loro lavoro.
Con chi le piacerebbe prendere un caffe

Se potessi invitare qualcuno a cena per intrattenere una conversazione meravigliosa, sceglierei senza
preferenze: Leonardo da Vinci (il genio), Gesu (I'enigma) e Socrate (la conoscenza).



